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LINGUAGLOSSA E CASTIGLIONE

La “settimana dello sport”
momento per socializzare

EGiD10 INCORPORA

LINGUAGLOSSA. «Ladidatticanoné
solamente quella curriculare ma an-
che quella extra curriculare che fun-
ziona da arricchimento e rafforzo di
tutta l'offerta formativa scolastican.
Sulla base di tale principio I'lstituto

comprensivo “Santo Cali” di Lingua-
glossa riparte, dopo la parentesi co-
vid, con la “settimana dello sport”
nella quale vengono interrotte le
normali attivita didattiche dedican-
dosi esclusivamente ad attivita spor-
tive scelte dagli alunni. Questi, a-
vranno infatti la possibilita di prati-
care,sottola vi§ile guida di espertie-
sterni, le discipline del nuoto, golf, e-
quitazione, danza. softhall, calcio,
tennis, pallavolo, scacchi, circuit trai-
ning, ciclismo, ginnastica funzionale
e posturale. Le attivita verranno ef-
ferruate sia allinterno del plesso sco-
lastico che all’'esterno. Grande assen-
te, quest'anno, lo sci, a causa della
mancanza di neve, Un progetto pres-

soché unico in territorio nazionale e
che comporta un impegno notevole
sia da parte della commissione speci-
fica formata dallistituto scolastico,
che del personale di segreteria in
quanto viene coinvolta I'intera popo-
lazione scolastica (infanzia, primaria
e secondaria) che insiste nei due co-
muni di Linguaglossa e Castiglione.
La settimana avra inizio oggi. luned,
con gli alunni della scuola secondaria
di 1° grado di Linguaglosssa, Casti-
glione di Sicilia e Solicchiata. «Un’oc-
casione - hadettoladirigente Venera
Marano - per imparare che lo sporte
davveroun momentoimportante per
socializzare al di fuori dei banchi di
scuolar. «Alla base di questo progetto

Tra gli sport proposti anche ciclismo (sopra) e

- hadetto ancora ladirigente Marano
- vi & il principio che l'alunno deve
riuscire a stare con gli altri e capire
che lo sport & vita, sicurezza, diverti-
mentow. «L'alunno - ha aggiunto la
presidente della commissione sporti-
va scolastica, Maria Settineri - deve
comprendere che lo sport svolge un
ruolo di gioco, divertimento, svilup-
popsicomotorio ma, anche, discarico

- -

softball (a sinitra)

dell'aggressivita e della frustrazione
e sollecita ad emozioni positives. «Di
farro - ha apostrofato. infine, il vice
preside e membro della commissione
sportiva scolastica, Egidio Di Mauro -
la scuola italiana e ancora legata al-
I'emergenza pandemica e ripartire in
sicurezza é stato il leitmotiv che con-
traddistingue l'attivita della Settima-
na dello sport», @



